
CURSOS DE CUINA

Amanides d’Orient Mitjà: herbes, cítrics i 
espècies a dojo!

Professor: Claudio Masala @dj_masala_travelcook
Dimarts 30 de juny, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 13 € material

Maridatge a 4 mans: plats i vins per a l’estiu
Professors: Marc Terrida @handsoffwines i 
Manel Guirado @manelguirado
Dimecres 1 de juliol, de 19 a 21.30 h
Preu: 26 € + 20 € material

Les mil versions fredes dels canelons
Professor: Josep Vidal @josepvidalxef
Divendres 3 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 14 € material

Carmanyola d’estiu: plats per a la 
platja i la piscina

Professor: Felip Tura @daddixef
Dissabte 4 de juliol, de 10.30 a 13.30 h
Preu: 20 € + 12 € material

Foc, brases i BBQ: edició d’estiu
Professor: Manel Guirado @manelguirado
Dimecres 8 de juliol, de 19 a 22.30 h
Preu: 26 € + 18 € material

Sakura d’estiu: la cuina japonesa més fresca
Professora: Karin Requena @karingastroexperience
Dijous 9 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 18 € material

Cuina per a convidats
Professor: Josep Vidal @josepvidalxef
Divendres 10 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 14 € material

La calor no em fa por: plats frescos 
en un pim-pam

Professor: Felip Tura @daddixef
Dissabte 11 de juliol, de 10.30 a 13.30 h
Preu: 20 € + 12 € material

Cuina viva d’estiu: plats frescos, 
vegans i sense gluten 

Professora: Valeria Madonna @valeria_cooks_
Dimarts 14 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 14 € material 

La connexió nikkei: ceviche, 
sashimi i tiradito

Professor: Manel Guirado @manelguirado
Dimecres 15 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 20 € material

Cuina mexicana: menú d’Acapulco 
amb còctels margarita

Professor: Mario Adame @marioadamexperiencias
Dijous 16 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 17 € material

Cuina per a mandrosos
Professor: Josep Vidal @josepvidalxef
Divendres 17 de juliol, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 14 € material

Paelles d’estiu: grans receptes 
per gaudir amb amics

Professor: Felip Tura @daddixef
Dissabte 18 de juliol, de 10.30 a 13.30 h
Preu: 20 € + 15 € material


