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CURSOS DE CUINA

Cuina per a mandrosos
Professor: Josep Vidal
JUL14 · Dilluns 1 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Cuina per a convidats
Professor: Josep Vidal
JUL15 · Dimarts 2 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Maridatge amb cerveses
Professor: Manel Guirado
JUL16 · Dimecres 3 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Cuina tradicional
Professor: Josep Vidal
Del 4 al 18 de juliol
JUL17 · Dijous, de 10.30 a 13.30 h
Preu: 59 € + 30 € material
3 sessions

La cuina del pop
Professor: Jean Claude Aranega
JUL18 · Dijous 4 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 10 € material

Orxates i smoothies vegetals
Professora: Maria Alcolado
JUL19 · Divendres 5 de juliol, 
de 18.30 a 21.30 h
Preu: 20 € + 5 € material

Salses, guarnicions & batch 
cooking
Professor: Manel Guirado
JUL20 · Dilluns 8 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Tapes estiuenques
Professor: Jean Claude Aranega
JUL21 · Dimarts 9 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 10 € material

Ramen freds i fideus 	
asiàtics d’estiu
Professor: Manel Guirado
JUL22 · Dimecres 10 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Maridatge de formatges 
amb vins blancs i fruita
Professor: Kike Ojanguren
JUL23 · Dijous 11 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Arrossos
Professor: Manel Guirado
JUL24 · Dissabte 13 de juliol, 
de 10.30 a 13.30 h
Preu: 20 € + 15 € material

Cuina d’estiu amb estrella
Professor: Francesc Danés
JUL25 · Dilluns 15 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 17 € material

Cuina crudivegana
Professora: Maria Alcolado
JUL26 · Dimarts 16 de juliol, 
de 18.30 a 21.30 h
Preu: 20 € + 6 € material

Maridatges estiuencs
Professor: Manel Guirado
JUL27 · Dimecres 17 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

La cuina oblidada
Professor: Jean Claude Aranega
JUL28 · Dijous 18 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 10 € material

BBQ & BRASES d’estiu
Professor: Manel Guirado
JUL29 · Divendres 19 de juliol, 
de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material
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