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Casa de Cultura
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casacultura:

Parlem d’historia de I’art
Professora: Laura Lianeli

Del 9 d’abril a 11 de juny
CONO1 - Dilluns,de 17.45a
19.15h

Preu: 75 €- 9 sessions

+1 sortida

Apreén italia a través de
I’art: Linguarte
Professora: Gisella Tiberio
Del 10 d’abril al 19 de juny
CONOZ2 - Nivell 3 (tarda)
Dimarts,de 18.30a 20.30 h
Del 13 d’abril al 15 de juny
CONO3 - Nivell 3 (mati)
Divendres,de 10.30a12.30 h
Del 12 d’abril al 14 de juny
CONO4 - Nivell 6

Dijous,de 10.30a 1230 h

Preu: 75 €- 10 sessions

(Linguarte)

Professora: Gisella Tiberio

De '11 d’abril al 13 de juny
CONOS - Dimecres,de 18.30a
20.30h

Preu: 75 €- 10 sessions

Cinearte (Linguarte)
Professora: Gisella Tiberio
EI16i23 d abril, el 14i 21 de
maig il’11i20 de juny
CONO6 - Dilluns i un dimecres,
de18a2030h

Preu: 57 € - 6 sessions

Sicilia mon amouir,
Montalbano sono!
(Linguarte)

Professora: Gisella Tiberio

EI 30 d’abril, el 28 de maig i el
18 de juny

CONO7 - Dilluns,de 18 a21h
Preu: 34 €- 3 sessions

Tuto Arte Solo Arte!
(Linguarte)

Professora: Gisella Tiberio

El' 9 d’abril, el 7 de maig i el
4 de juny

CONO8 -Dilluns,de 18 a 21 h
Preu: 34 € - 3 sessions

Conversa en franceés”
(nivell mitja-alt)
Professora: Catherine Gascod
Del 9 d’abril al 18 de juny
CONO09 - Grup A
Dilluns,de17.30a 19 h
CON10-GrupB

Dilluns,de 19a 20.30 h
Preu: 68 € - 10 sessions

Conversations in English*
Professora: Linda Charlesworth
Del 12 d’abril al 14 de juny
CON11 - Intermediate
Dijous,de 18 a19.30 h

CON12 - Upper intermediate /
advanced

Dijous,de 19.30a 21 h

Preu: 68 € - 10 sessions

Literatura italiana

Professor: Francesco Luti

Del 10 d’abril al 19 de juny
CON13-Dimarts,de16.30a18h
Preu: 68 € - 10 sessions

Viatge a la Divina
Comeédia “El Paraiso”
Professor: Francesco Luti

Del 10 d’abril al 19 de juny
CON14 - Dimarts,de 18.30 a
20.30h

Preu: 70 € - 10 sessions

M’ agrada escriure: les
bases de la creacio literaria
Professora: Magdalena Albero
Del 18 d’abril al 13 de juny
CON15 - Dimecres,de 19 a
20.30h

Preu: 54 € - 8 sessions

Historia del Proxim Orient: de

I’antiguitat als nostres dies
Professor: Marc Oliveras

Del 9 d’abril al 18 de juny
CON16 - Dilluns,de 19 a
2030h

Preu: 68 € - 10 sessions

Fisica i pintura al S.XX
Professor: Jests Galech

Del 8 de maig al 19 de juny
CON17 - Dimarts,de19a21h
Preu: 78 € - 6 sessions

Expressio

Fotografia digital nivell II:
retrat, paisatge, nocturna...
Professor: Ernest Brugué

Del 9 d’abril al 4 de juny

EXPO1 - Dilluns,de 19.30 a
21.30h

Preu: 81 € - 8 sessions tedriques
+ 1 sortida (26 demaig ales 12 h)

Iniciaci6 a la fotografia
digital

Professor: Ernest Brugué

Del 12 d’abril al 31 de maig
EXPO2 - Dijous,de 19 a 21h
Preu: 81 € - 8 sessions tedriques
+1 sortida (26 de maigales 10h)

Per tal de realitzar els cursos,
s’haura de disposar d’una
camera réflex.

Fotografia d’espectacles:
ballada de I’Esbart
(Andanca a Plaga)
Professor: Marc Quévy

Amb la collaboraci6 de I'Esbart
Sant Cugat

Del 28 de maig al 4 de juny
EXPO3 - Dilluns,de 19a21.30h
Preu: 50 € - 2 sessions

+ 1 sortida (2 de juny)

Patronatge i confecci6
Professora: Silvia Pérez

Del 9 d’abril al 18 de juny
RECO1 - Mati
Dilluns,d’'11a13h

RECO2 -Tarda

Dilluns,de 17.30a 19.30 h
Preu: 83 € - 10 sessions

Aula oberta de costura per als
alumnes. Informa-te’n!

Mati: dilluns, de 10 a 11 h
Vespre: dilluns, de 19.30 a
20.30h

Cosim a maquina
Professora: Caterina Pérez
De 11 d’abril al 13 de juny
RECO3 - Fem un bolso
Dimecres,de 17 a19 h
RECO4 - Nivell ITI
Dimecres,de 19 a 21 h

Preu: 90 € - 10 sessions

Patchwork

Professora: M. Pilar Cruz

Del 10 d’abril al 19 de juny
RECOS - Dimarts,de 17 a19 h
Preu: 75 € - 10 sessions

Ganxet

Professora: Elisenda Sitja
Del 12 d’abril al 10 de maig
RECO6 -Dijous, de 18.30 a
20.30 h

Preu: 50 € - 5 sessions

Ganxet

Professora: Elisenda Sitja
Del 17 de maig al 14 de juny
RECO7 - Dijous, de 18.30 a
20.30h

Preu: 50 € 5 sessions

Informatica i noves
tecnologies

Iniciacié a la informatica:
continuacié

Professora: Marisol Rovira
Del 9 d’abril al 18 de juny
INFO1- Dilluns, de 9.30 a
11.30h

Preu: 90 € - 10 sessions

Fes la teva pagina web
amb Wordpress I
Professora: Maria Vancells
Del 10 d’abril al 15 de maig
INFO2 - Dimarts, de 18.30 a
20.30h

Preu: 45 € - 5 sessions
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Fes la teva pagina web amb Wordpress II Benestar i creixement personal

Professora: Maria Vancells

Del 22 de maig al 19 de juny

INFO3 - Dimarts, de 18.30 a 20.30 h
Preu: 45 € - 5 sessions

Fes la teva pagina web amb Wordpress III
Professora: Maria Vancells

Del 19 d’abril al 17 de maig

INFO4 - Dijous, de 18.30 a 20.30 h

Preu: 45 € - 5 sessions

Excel. Iniciacio

Professora: Marisol Rovira

De 11 d’abril al 9 de maig

INFOS5 - Dimecres, de 18.30 a 20.30 h
Preu: 45 € - 5 sessions

Excel. Continuacio

Professora: Marisol Rovira

Del 16 de maig al 13 de juny

INFO6 - Dimecres, de 18.30 a 20.30 h
Preu: 45 € - 5 sessions

Fes el teu bloc de fotografia
Professora: Maria Vancells

Del 9 d’abril al 14 de maig

INFO7 - Dilluns, de 18.30 a 20.30 h
Preu: 45 € - 5 sessions

Us de les noves tecnologies
Professora: Marisol Rovira

Del 8 de maig al 5 de juny
INFO8 - Dimarts,de 10a12 h
Preu: 45 € - 5 sessions

Fes el teu Newsletter

Professora: Maria Vancells

Del 21 de maig al’11 de juny

INFO9 - Dilluns, de 18.30 a 20.30 h
Preu: 36 € - 4 sessions

Crea la teva botiga online:

curs de E-Commerce 1

Professora: Maria Vancells

Del 24 de maig al 21 de juny

INF10 - Dijous, de 18.30 a 20.30 h
Preu: 45 € - 5 sessions

(Calen coneixements de Wordpress)

4

Massatges per a nadons
Professora: Laia Arnau

Del 26 d’abril al 14 de juny

CREO1 - Dijous,de 12.30a13.30 h
Preu: 54 € - 6 sessions

Intel-ligéncia emocional
Professora: Liliana Patricia Aguayo
Del 9 d’abril al 18 de juny

CREO2 - Dilluns,de 19 a 21 h

Preu: 100 € - 10 sessions

Coaching

Professora: Liliana Patricia Aguayo
De 11 d’abril al 13 de juny

CREO3 - Dimecres, de 10.30
a1230h

Preu: 100 €- 10 sessions

Alimentaci6 sana i remeis naturals
Professor: Josep Arnau Vicent

Quins son els secrets per perdre pes
CREO4 - Dijous 31 de maig, de 19 a 20.30 h

Gasos, panxa inflada
CREOS - Dijous 7 de juny, de 19 a 20.30 h

Intolerancies alimentaries
CREOG - Dijous 14 de juny, de 19 a 20.30 h

Preu: 9 €/sessio

Pilates”
Professora: Itziar Fenollar

Del 4 d’abril al 20 de juny

CREOQ7 - Grup A: dilluns i dimecres,
de 815a9.15h

CREO8 - Grup B: dilluns i dimecres,
de9.15a10.15h

Preu: 143 € - 22 sessions

Del 3 d’abril al 21 de juny

CREQ9 - Grup C: dimarts i dijous,
de9a10h

CRE10 - Grup D: dimarts i dijous,
de 18.30a19.30h

CRE11 - Grup E: dimarts i dijous,
de 19.30a 20.30 h

Preu: 150 € - 23 sessions

Del 4 d’abril al 20 de juny
CRE12-GrupF

Dimecres, de 17.30a18.30 h
CRE13-Grup G

Dimecres, de 18.30a19.30 h
CRE14 - GrupH

Dimecres, de 19.30 a 20.30 h

Preu: 78 € - 12 sessions

Feldenkrais
Professora: Itziar Fenollar

Del 10 d’abril al 19 de juny
CRE15 - Grup A: dimarts,de 10a 11 h
Preu: 73 €- 10 sessions

Del 12 d’abril de al 21 de juny
CRE16 - Grup B: dijous,de 10 a 11 h

Preu: 80 € - 11 sessions

Taller de Feldenkrais
Professora: Itziar Fenollar

Una esquena més flexible
CRE17 - Dissabte 7 d’abril,de 10a 11.30 h

La pelvis, un suport pel moviment
CRE18 - Dissabte 28 d’abril,de 10 a 11.30 h

Alliberant el coll i les espatlles
CRE19 - Dissabte 5 de maig,de 10 a 11.30 h

Des dels peus en moviment
CRE20 - Dissabte 12 de maig,de 10 a11.30 h

Mou-te amb fluidesa i sense dolor
CRE21 - Dissabte 2 de juny,de 10a11.30 h

La funcié de la respiraci6
CRE22 - Dissabte 16 de juny,de 10a11.30 h

Preu: 11 €/sessi6

Art floral: ram de flor fresca

Professora: Bet Morato

MONOT - Dimarts 24 d’abril, de 19.15a21.15h
Preu: 15 € + 12 € material

Taller de transferéncia d’imatges
Professora: Anna Bustins

MONO?2 - Dissabte 12 de maig,d’11a13.30 h
Preu: 12 € + 9 € material

Art floral: centre de taula amb flor fresca
Professora: Bet Morato

MONO3 - Dimarts 15 de maig, de 19.15a21.15h
Preu: 15 € + 12 € material

Art floral: garlandes amb flor fresca
Professora: Bet Moratd

MONO4 - Dimarts 29 de maig, de 19.15a21.15h
Preu: 15 €+ 12 € material

Art floral: joies florals, coronetes, collarets
i polseres amb flor fresca

Professora: Bet Moraté

MONOS - Dimarts 12 de juny,de 19.15a21.15h
Preu: 15 €+ 12 € material

Taller de Scrapbooking

Professora: Anna Bustins

MONOG - Dissabte 16 de juny,d’11a13.30 h
Preu: 12 €+ 10 € material

*Matricula preferent per als antics alumnes 5

S
=
=
-
O
()
©
g
(2]
g
O




Xalet Negre

Coneixement Benestar i creixement [l Expressi6 =~ |
personal

Cinema japonés

Professor: Guillermo Triguero
Del 17 d’abril al 12 de juny
XNO7 - Dimarts,de 19a21h
Preu: 72 € - 8 sessions

Tertdlia literaria en
frances

Professora: Catherine Gasco
EI 19 d’abril, el 17 de maig i el
21 de juny

XNOZ2 - Dijous,de 18.30a 20 h
Preu: 23 € - 3 sessions

Curs de filosofia: camins
cap a una vida savia
Professor: Nacho Bafieras, de
Cura Sui

Del 3 de maig al 14 de juny
XNO3 - Dijous,de 19a21h
Preu: 70 € - 7 sessions

Travel & english
Professora: Julia Ofner

Del 15 de maig al 12 de juny
XNO4 - Dimarts,de19a21h
Preu: 50 € - 5 sessions

Tai Txi-Txi Kung

Professora: Maite Fruitos
Del 12 d’abril al 14 de juny
XNOS5 - Grup 1

Dijous,de 9a10h

XNO6 - Grup 2
Dijous,de10a11h

Professora: Marta Fernandez
Del 9 d’abril al 18 de juny
XNO7-Grup 3

Dilluns,de 19a 20 h

Preu: 65 € - 10 sessions

Mindfulness
Professora: Anna Coderch

Del 9 d’abril al 18 de juny
XNOS - Dilluns,de 9.30a11 h

Del 12 d’abril al 14 de juny
XNO9- Dijous,de 19 a 20.30 h
Preu: 75 € - 10 sessions

Cuidem I’esquena

Amb la collaboracié de Cavis
Del 12 d’abril al 14 de juny
XN10 - Dijous,d’11.15a
1215h

Preu: 50 € - 10 sessions

Salsa cubana
Professor: Raimond Lahera

De 11 d’abril al 13 de juny
XN717 - Nivell 3

Dimecres,de 19.15a20.15h
XN12 - Nivell 2

Dimecres, de 20.15a21.15h

Preu: 55 € - 10 sessions

Teatre! Sortim de la zona
de confort

Professor: Francesc Abril
Amb la collaboraci6 de Platea
Del 9 d’abril al 18 de juny
XN13-Dilluns,de 20.30a 22 h
Preu: 75 € - 10 sessions

Funky

Professora: Lali Ribalta
Del 12 d’abril al 14 de juny
XN14 - Dijous,de 19a 20 h
Preu: 50 € - 10 sessions

il

A carrec de Fem Lindy, Roser
Ros i Pep Farré

- Nivell 3
Dilluns,de 18 a19 h

- Nivell 3
Dilluns,de 19 a 20 h

- Nivell 6
Dilluns,de 19 a 20 h

- Intermedi 2
Dilluns,de 20 a 21 h

- Nivell intermedi-
avancat
Dilluns,de 20a 21 h

- Nivell avancat
Dilluns,de 21 a22h

- Nivell 2
Dilluns,de 21 a 22 h

- Iniciacié
Dimarts,de 19a 20 h

- Iniciacié
Dimarts,de 20a 21 h

- Nivell 6
Divendres,de 19 a 20 h

- Intermedi 1
Divendres,de 20 a 21 h

- Nivell 5
Divendres,de 21 a 22 h

Preu: 55 €- 10 sessions

- Nivell 4
El 14 d’abril, 512 de maig,
i2i9dejuny
Dissabte, de 18 a 20 h
Preu: 55 € - 5 sessions

A carrec de Fem Lindy

-Dilluns,de 18 a 19 h
Preu: 45 €- 10 sessions

A carrec de I’Associacio
Afro Alamuta

-Grup I
Dimarts, de 20.15a 21.45h

-Grup II

Dijous, de 19.15a 20.45 h
- Grup III

Dijous, de 20.45a22.15h

Preu: 83 €- 10 sessions

Professora: Alba Sanmarti

- Dimecres, de 18.45 a
20.15h
Preu: 75 € -10 sessions

Lindy Hop: ballades a la placa: el 15 d’abril, 20 de maig (mdsica en
directe) i 17 de juny (musica en directe) de 12 a 14 h.

casal

torreblanca:
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Professora: Alba Calero

-Grup I
Dimarts,de 19a 20 h

-Grup II
Dijous,de 20 a 21 h

- Grup III
Dijous,de 21 a 22 h

Preu: 50 € - 10 sessions

Professor: Alex Yeste

- Dimecres,de 20.30a 22 h
Preu: 68 € - 10 sessions

Professores:
Anna Rafanell (matins) i
Aida Mestres (tardes)

-Grup 1
Dimarts,de9a10h
- Grup 2
Dimarts, de 14.15a15.15 h
-Grup 3
Dimarts,de 17.30a18.30 h

-Grup 4
Dijous,de9a10h



-Grup 5
Dijous,de 17.30a 18.30 h

Preu: 50 € - 10 sessions

Professora: Anna Rafanell

-Dimecres,de 16 a17 h
Preu: 60 € - 10 sessions

Professora: Maialen Nabarro

- Grup mati
Dilluns,de 10a11h

- Grup tarda
Dimecres,de 17 a18 h

- Grup mati

Dilluns,de12a13h
Preu: 30 € - 5 sessions

Professora: Maialen Nabarro
-Dilluns,de 10 a11h

- Dimecres,de17a18 h
Preu: 30 € 5 sessions

Professora: Maialen Nabarro
-Dimecres,de 18a18.45h

-Dijous,d’11.30a1215h
Preu: 45 €- 10 sessions

Professora: Maialen Nabarro

-Dilluns,d’11a12h
Preu: 35 € - 5 sessions

Professora: Maialen Nabarro

-Dijous,de 10.30a11.30h
Preu: 35 € - 5 sessions

Professora: Berta Gomez

-Grup 1
Dimarts,de 10.15a11.15h

- Grup 2
Dijous,de 10.15a11.15h
Preu: 45 € - 10 sessions

Professors: Roser Ros i Pep
Barrachina

- Dissabte 21 d’abril,
de17a20h
Preu: 20 €

Professora: Roser Ros

- Dissabte 12 de maig,
de17a19h
Preu: 12 €

Professora: Roser Ros

- Dissabte 12 de maig,
de19.15a20.45h
Preu: 9 €

A carrec de I’ Associacio
Afro Alamuta
- Dissabte 26 de maig,
de17a21h
Preu: 22 €

Professora: Roser Ros

- Dissabte 9 de juny,
de12al14h
Preu: 12 €

8  *Matricula preferent per als antics alumnes

Professora: Roser Ros

- Dissabte 9 de juny,
de17a19h
Preu: 12 €

Professora: Anna Roig Dolz de
Creixendo

- Mou la musica I
(nascuts el 2016):de 10 a
1045h

- Mou la msica II
(nascuts el 2015):d’11a11.45h

- Creix la musica I
(nascuts 2014):de12a12.45h

- Creix la musica IT
(nascuts el 2012 2013):de 13
al13.45h

Preu: 34 € per infant - 4 sessions

Professora: Anna Roig Dolz

- Divendres 11 de maig,
de18a19.30h
Preu: 13 € + 10 € de material

- Divendres 15 de juny,
de18a19.30h
Edat: 2 a 5 anys
Preu: 13 € + 10 € de material

Professora: Anna Roig Dolz

- Divendres 11 de maig,
de16.30a18h

Professora: Anna Roig Dolz

- Divendres 15 de juny,
de16.30a18h
Edat: 0 a 9 mesos

Preu: 13 € + 25 € de material
(si es fa un monografic)/

(si es fa els dos monografics
30 € de material)

* Alula Gasbronsmica *

CICLES DE CUINA

Cuina tradicional amb
estiella

Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda

Del 9 d’abril al 23 d’abiril
CUIO1 - Dilluns, de 10.30 a
13.30h

Preu: 59 € + 30 € material

3 sessions

Cuines del mon amb
estiella

Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda

Del 9 d’abril al 23 d’abril
CUIO2 - Dilluns,de 19 a 22 h
Preu: 59 € + 30 € material

3 sessions

Possibilitat d’inscriure’s per
sessions individuals

Japod

CUIO3 -9 d’abril

Preu: 20 € + 17 € material
Tailandia

CUIO4 - 16 d’abril

Preu: 20 € + 17 € material
Meéxic

CUIOS - 23 d’abril

Preu: 20 € + 17 € material

Cuina de primavena amb
estiella

Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda

CUIO6 - Dijous 5 d’abril, de 19
a22h

Preu: 20 € + 17 € material

Cuina vegetaniana amb
estiella

Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda
CUIO7 - Dijous 19 d’abril,
de19a22h

Preu: 20 € + 17 € material

Cuina d’avantguanda
Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda

Del 28 de maig al 18 de juny
CUIOS - Dilluns, de 10.30 a
13.30h

Preu: 78 € + 40 € material

4 sessions

Bacatta

Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda
CUIO9 - Dilluns 28 de maig,
de19a22h

Preu: 20 € + 17 € material

Cuinem amb foie
Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda
CUI10 - Dilluns 4 de juny,
de19a22h

Preu: 20 € + 17 € material

Food expenience: 2 plats
a 4 mans, 3 estrelles
michelin

Professors: Sue Chavez i
Francesc Danés

Xefs al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda

CUI11 - Dilluns 11 de juny,
de19a22h

Preu: 20 € + 17 € material

Tantans i ceviches
Professor: Francesc Danés
Xef al Restaurant Sant Pau
de Carme Ruscalleda
CUI12 - Dilluns 18 de juny,
de19a22h

Preu: 20 € + 17 € material

Casal Torreblanca



Tallen de peixos CUINA TEMATICA

Professor: Jean Claude

CUINA SALUDABLE

CUINA TRADICIONAL
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Vendunes i llegums,
canns, peixos, arossos,
fideuas i pastes

Professor: Jean Claude Aranega
Del 3 d’abril al 8 de maig
CUIT3 - Dimarts,de 19 a 22 h
Preu: 83 € + 30 € material

5 sessions

Cuina provencal

Professor: Jean Claude Aranega
CUI14 - Dimarts 15 de maig,
de19a22h

Preu: 20 € + 10 € material

Plats de man i muntanya
Professor: Jean Claude Aranega
CUIT5 - Dimarts 22 de maig,
de19a22h

Preu: 20 € + 10 € material

Tallen de canns

Professor: Jean Claude Aranega
CUIT6 - Dimarts 29 de maig,
de19a22h

Preu: 20 € + 10 € material

Cuina de Llevant

Professor: Jean Claude Aranega
CUIT7 - Dimarts 5 de juny, de
19a22h

Preu: 20 € + 10 € material

Aranega

CUI18 - Dimarts 12 de juny,
de19a22h

Preu: 20 € + 10 € material

Professor: Laurier Ngilimana
- Divendres 4 de maig,

de19a21.30h

Preu: 17 € + 6 € material

Professora: Clara Alsina

- Divendres 18 de
maig,de 18 a 21 h
Preu: 20 € + 5 € material

Professora: Clara Alsina

- Divendres 8 de juny,
de18a21h
Preu: 20 € + 5 € material

Receptes amb
maduixes i cinenes
Professora: Maria Alcolado
CUI22 - Divendres 1 de juny,
de18a21h

Preu: 20 € + 6 € material

Onxates i begudes
vegelals

Professora: Maria Alcolado
CUI23 - Divendres 15 de juny,
de18a21h

Preu: 20 € + 8 € material

Cuina dunant el cancen
A carrec de I’Associacio
Oncologica Integrativa
Professor: Gabor Smit

Cuina pels efectes secundaris
de la quimioterdpia

CUI24 - Dijous 12 d’abril,
de 173002030 h

Cuina per relaxar el sistema
nerviés i descansar millor
CUIZS - Dijous 10 de maig,
de 173002030 h

Cuinar crudivegana per I’estiu
CUI26 - Dijous 7 de juny,
de17.30a20.30 h

Preu: 20 €+ 10€ material / sessio

Plats pen 1€

Professora: Clara Simé de Quins Fogons
CUI27 - Divendres 6 d’abril,de 19 a 21.30 h
Preu: 17 € + 6 € material

Tallen de pa sense gluten

Professor: Jordi Bosch de Mamafermenta
CUI28 - Divendres 20 d’abril, de 18.30 a 21.30 h
Preu: 15 € + 3 € material

Les receptes no tenen gluten, encara que NO es
pot assegurar que no se n’hi pugui trobar una
mica a causa d’una possible contaminacié creuada

Introduccio a U'elaboracio de
productes fermentats

Professors: Bernat Guixer i Prabhu Sukh

CUI29 - Dissabte 28 de d’abril,de 10.30a13.30 h
Preu: 20 € + 6 € material

Faves, peésols i altres hortalisses
de primavena <Tortigi
Professor: Manel Guirado ~ ===
Amb la Col-laboracié de L’Ortiga

CUI30 - Dimecres 9 de maig, de 19a 22 h
Preu: 20 € +10 € de material

Tallen de pa dolc sense gluten
Professor: Jordi Bosch de Mamafermenta
CUI31 - Divendres 11 de maig, de 18.30 @ 21.30 h
Preu: 15 € + 3 € material

Les receptes no tenen gluten, encara que NO es pot
assegurar que no se n’hi pugui trobar una mica a
causa d’una possible contaminacié creuada

Cuina expnés

Professora: Clara Simé de Quins Fogons
CUI32 - Dilluns 14 de maig,de 19 a 21.30 h
Preu: 17 € + 6 € material

Tallen de pizza sense gluten

Professor: Jordi Bosch de Mamafermenta
CUI33 - Dilluns 21 de maig, de 18.30a 21.30 h
Preu: 15 € + 3 € material

Les receptes no tenen gluten, encara que NO es
pot assegurar que no se n’hi pugui trobar una
mica a causa d’una possible contaminacié creuada

Forimatges i fogons

Professors: Manel Guirado i Kike Ojanguren
CUI34% - Dijous 31 de maig, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Annossos: com fer un anios guanyadon
Professor: Manel Guirado
CUI35 - Dissabte 16 de juny,de 10.30 @ 13.30 h
Preu: 20 € + 15 € material

Fes la teva coca de Sant Joan
Professora: Marina Antiinez de Quins Fogons
CUI36 - Divendres 22 de juny,de 19 a 21.30 h
Preu: 17 €+ 5 € material
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Cuina de la Costa de Manfil

Professor: Laurier Ngilimana

Xef al restaurant la Camarga

CUI37 - Divendres 27 d’abril,de 19 a 21.30 h
Preu: 17 € + 8 € material

Cuina criolla

Professora: Agnés Dapére

CUI38 - Dissabte 5 de maig, de 10.30a 13.30 h
Preu: 20 € + 12 € material

Sushi pen a principiants

Professor: Manel Guirado

CUI39 - Divendres 25 de maig,de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Cuina cajun

Professora: Agnés Dapére

CUI40 - Dissabte 26 de maig, de 10.30a13.30 h
Preu: 20 € + 10 € material

Pinxos det mon

Professora: Agnés Dapére

CUIA41 - Dissabte 9 de juny, de 10.30a13.30 h
Preu: 20 € + 10 € material

Acompanyaments i espécies asiatiques
Professor: Laurier Ngilimana

Xef al restaurant la Camarga

CUI42 - Dimecres 13 de juny,de 19 a 21.30 h
Preu: 17 € + 8 € material

Sushi nivell intenmig

Professor: Francesc Danés

Xef al Restaurant Sant Pau de Carme
Ruscalleda

CUI43 - Dijous 21 de juny,de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

ELS 10 MILLORS

Els 10 mittons formatges de
Catalunya

Professor: Kike Ojanguren

CUI44 - Dissabte 12 de maig, de 10.30a 13.30 h
Preu: 20 € + 17 € material

Els 10 mitlons vins negnes de
Catatunya

Professor: Manel Guirado

CUI4S5 - Dijous 17 de maig, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 17 € material

Les 10 mitlons cenveses antesanes de
Catatunya

Professor: Kike Ojanguren

CUI46 - Dissabte 2 de juny, de 10.30a 13.30 h
Preu: 20 € + 17 € material

Professor: Manel Guirado

-Dimecres 4 d’abril, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material
4 sessions

Professor: Manel Guirado

- Dimecres, de 19.30a 21.30 h
Preu: 40 € + 15 € material
4 sessions

Professor: Kike Ojanguren
- Divendres 13 d’abril, de 19 a 22 h
Preu: 20 € + 15 € material

Professors: Anton Sabariego (L’Estupenda) i
Enric Fabre (Sanglaris)

- Dissabte 14 d’abril, de 10.30a13.30 h
i dijous 3 de maig,de 19a 21 h
Preu: 33 €+ 10 € material - 2 sessions

Professor: Manel Guirado

- Dimecres, de 19.30a 21.30 h
Preu: 40 € + 33 € material
4 sessions

Professor: Manel Guirado
- Dijous 14 de juny,de 19a 22 h
Preu: 20 € + 17 € material

TALLERS FAMILIARS

Plats pen a sontides i excunsions en
familia

Professora: Sol Penafiel

CUIS3 - Dissabte 14 d’abril, de 17.30a19.30 h
Preu: 17 € + 5 € material (matricula per nen/a i
un acompanyant)

Cuina lteugena d’estiu amb els petits
Professora: Sol Pefiafiel

CUI54 - Dissabte 19 de maig, de 17.30 a
19.30h

Preu: 17 €+ 5 € material (matricula per nen/a i
un acompanyant)

Vins Noe ofereix un descompte per als alumnes en la compra d’alguns
dels vins utilitzats ens els taller de I’aula gastronomica

- ﬁ
L’ortiga patrocina el curs de faves aportant part del material utilitzat. ﬁ?]’omg'a@

ALURTTIVEL TLIRRA A GOULATVLA
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h!FICINA JOVEQ

Cerca feina de temporada per I’estiu
A carrec de Cristina Caterineu

Assessoria Laboral
OHJO1 - Dijous 19 d’abril, i 24 de maig
de18a19.30h

Com ens comuniquem amb els nostres pares?
A carrec de Barbara Rabinad

Assessoria d’Orientacio Personal
OHJO02 - Dimecres 25 d’abril, de 18 a19.30 h

Qué fer després de I’ESO o Batxillerat?
Vine, informa’t i pre inscriu-te a Cicles
Formatius de Grau Mitja i Superior

A carrec de Joana Casteleiro

Assessoria Académica
OHJ03 - Dijous 17 de maig, de 17.30ha 19 h

Organitza’t les vacances amb pocs recursos!
Coneix les opcions per fer viatges low cost
A carrec de Chanine Boots

o =

Assessoria de Mobilitat Internacional
OHJO04 - Dimarts 29 de maig,de 18 a19.30 h

(*) Activitats gratuites - Cal inscripcio prévia a:
oficinajove@santcugat.cat o via WhatsApp

PINDOLES ALS BARRIS*

Novetats del Programa de Garantia Juvenil
A carrec de Roser Adell, impulsora del programa

#GarantiaJuvenilCat
Apunta’t a la

Garantia
Juvenil

Casal Mira-sol
OHJO5 - Dimecres 4 d’abril,ales 18 h

Casal Les Planes
OHJO06 - Dimecres 11 d’abril,ales 18 h

Casino La Floresta
OHJO7 - Dimecres 18 d’abril ,ales 18 h

TALLERS

Hip Hop
A carrec d’Emma Pintor

5

OHJO08 - Dijous 17,2431 de maigi 7,14
21 de juny
Preu: 27 €

wlol £

Horaris d’atencié: de dilluns a dijous,de 10a 14 h
ide 16 a 19.30 h. Divendres,de 10 a 14 h
Telefon: 93 54419 65

Fast & healthy food, cuina per a joves
A carrec de Sol Pefiafiel de Cooking Languages

W T
OHJ09 - Dissabtes, 28 d’abril 12 19 de maig,

d’11al4h
Preu: 32 € + 20 € material

ACTIVITATS PER A ADULTS*

Alineant valors. Per a qué ens serveixen?
A carrec de Liliana Patricia Aguayo,
Psicologa especialista en desenvolupament
personal i organitzacional

OHJ10 - Dijous 12 d’abril, de 17.30a 19 h
Casal Les Planes

El consum de drogues com a simptoma

A carrec de Xavier Vaquero

Assessoria sobre drogues a joves i families
OHIJ11 - Dimarts 24 d’abril, de 19 a 20.30 h
Casal Torreblanca

Com influeixen les meves creences.

Les creences ens marquen camins. Quan cal
canviar-les?

A carrec de Liliana Patricia Aguayo,

Psicologa especialista en desenvolupament
personal i organitzacional

OHJ12 - Dijous 10 de maig, de 17.30 @ 19.30 h
Casal Les Planes

Afrontant els canvis de I’adolescéncia

A carrec de Liliana Patricia Aguayo
Psicologa especialista en desenvolupament
personal i organitzacional

OHJ13 - Dijous 7 de juny,de 17.30a19.30 h
Casal Les Planes

xeuinse,
o %

rEns trobaras al teu institut
Aprofita per resoldre els teus dubtes i
per apuntar-te ales activitats!
Institut Angeleta Ferrer: dimarts,d’11a11.30h
Institut Amau Cadell: dimecres,de 10a 10.20 h
Institut Leonardo da Vinci: dimecres,d’11a11.30h

cstitut Joaquima Pla i Farreras: dijous,d’11a 1130 h
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FORMACIO e [
SERuETS [/
INFORMACIG | ASSESSORAMENT MUSICAR (/|

PROGRAMACIO

Organitzaci6 i produccié de concerts

PROMOCIO I DIFUSIO

dels projectes musicals de les formacions locals.

oficinamusical@santcugat.cat

Cursos

Percussié corporal nivell inter
avancat
Professora: Anna Llombart

Tallers

Construcci6 i gestio d’equips «
artesanals (Sound System)
Professor: Kram Metsys (Dub Soul)

- Dilluns,de 10 a 11.30 h
Preu: 90 € - 10 sessions

Percussio corporal nivell inicic
Professora: Anna Llombart

-Dilluns d’11.30a13 h
Preu: 90 € - 10 sessions

- Dimecres 18 d’abril, de 18.30a 21.30 h
Preu: 12 €

Veus amb Soul
Professora: Marina Bbface Torres
e on WL, < 3

La Pua - Casal Torreblanca

2 | ; ey o L F E g
- Dissabtes 1421 d’abril,de 10 a 14 h
Preu: 68 € - 2 sessions

16

Primers passos: So i video
Professor: Jordi Portales

- Dimecres 25 d’abril, de 19a 21 h
Preu: Gratuit

Il luminacié de concerts
Professor: Bernat Llunell

- Divendres 11 de maig, de 18 a 02 h
Preu: 35 € (inclou practica durant un concert
en directe)

Iniciacio al Qlab
Professor: Bernat Llunell

- Dimecres 16 de maig,de 19 a 21 h
Preu: 18 €

Muntatge i afinacio de la bat
Professor: Miguel Ballester

- Dimecres 23 de maig,de 19 a 21.30 h

Preu: 23 €

Taller de Dj amb Christian Ho
Professor: Christian Hoock

- Dissabte 26 de maig,de 10.30a 14 h
Preu: 25 €

Xerrades

El Funk segons Lalo Lopez

- Dijous 14 de juny, de 18.30 a 20.30 h
Preu: Gratuit
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centre d’art

NENNER

[

-1

La mirada porosa
Professora: Mercedes
Mangrané

- Divendres,de 10 a
13h
Preu: 126 €- 9 sessions +
Masterclass 15 de juny
a carrec de Patricia Fernandez

Professor: Francesc Ruiz Abad
- Dimecres,de 10 a

13h
Preu: 126 €- 10 sessions

18

Professor: Francesc Ruiz Abad

-Dilluns,de 10 a13 h
Preu: 126 € - 10 sessions

Professora: Gina Serret

- Dimecres,de 18 a
21h
Preu: 67 € + 16 € material
5 sessions

Professora: Helena Rotés
- Dimecres, de 18 a

20h
Preu: 40 € - 5 sessions

Professor: Xavier Orenes

- Dijous,de 18.30 a

21h

Preu: 105 € - 9 sessions +
Masterclass 26 d’abril

a carrec de Marta Jarque

VA

Professor: Marc Badia

-Dimarts,de 18.30 a
21h
Preu: 105 € - 10 sessions

Professora: Maria Roldan

-Dimarts,de 10 a13 h
Preu: 126 € - 9 sessions +
Masterclass 5 de juny
a carrec d’Estela Ortiz

Professora: Maria Roldan

- Dijous,de 10a 13 h
Preu: 126 € + 38 € material
10 sessions

Professor: Xavier Gabriel-
Puiggros

- Dilluns,de 18 a 21 h
Preu: 126 € - 10 sessions

Professora: Alejandra Atarés

-Dilluns,de 10 a13 h
Preu: 126 €- 9 sessions +
Masterclass 7 de maig
a carrec d’Aleksandra Kopff

Professors: Gusti, Isma i Inge
Nouws

- Divendres, de 18 a
20 h
Preu: 70 €- 10 sessions

A carrec de Pablo Ariel

- Dissabte 14 d’abiril,
d’11a13h
Preu: 8 € - 1 sessi6

Sense cost addicional per
als alumnes del Centre d’Art
Maristany i Casa Aymat
Preu per a no alumnes:

12 € per masterclass

A carrec d’Aleksandra Kopff
Dilluns 7 de maig,de 10a 13 h

A carrec d’Estela Ortiz
Dimarts 5 de juny,de10a13 h

A carrec de Patricia Fernandez
Divendres 15 de juny, de 10
al3h

A carrec de Marta Jarque
Dijous 26 d’abril, de 18.30
a2lh
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Casa Aymat

Art. Creaci6, coneixement i aprenentatge

Escultura
Professor: Pere Borrat

Del 3 d’abril al 19 de juny
CAOT-Grup A
Dimarts,de 10a 13 h

Del 5 d’abril al 14 de juny
CA02-GrupB
Dijous,de 10.30a13.30 h

Del 4 d’abril al 13 de juny
CAO3-GrupC
Dimecres,de 17 a 20 h

Preu: 138 € - 11 sessions

Iniciacié a la ceramica
Professora: Lola Gratacés
Del 9 d’abril al 18 de juny
CAO4 - Dilluns,de10a13 h
Preu: 126 € + 4 € material
10 sessions

Ceramica
Professora: Lola Gratacés

Del 5d’abril al 14 de juny
CAO5-Grup A
Dijous,de10a13h

Preu: 138 € + 4 € material
10 sessions + Masterclass
3 de maig a carrec
d’Aleksandra Kopff

20

Del 5 d’abril al 14 de juny
CA06 - Grup B

Dijous, de 18 a 21h

Preu: 138 € + 4 € material
11 sessions

Del 6 d’abril al 15 de juny
CAO07 - Grup C
Divendres,de 17a 20 h
Preu: 138 € + 4 € material
11 sessions

Del 4 d’abril al 13 de juny
CA08 - Grup D
Dimecres,de 10 a13 h
Preu: 138 € + 4 € material
11 sessions

Ceramica

Professora: Sandra Rubio
Del 3 d’abril al 12 de juny
CA09 - GrupE
Dimarts,de 18 a 21h
Preu: 126 € + 4 € material
9 sessions + Masterclass
17 d’abril a carrec
d’Aleksandra Kopff

Iniciacio als esmalts d’alta
temperatura

Professora: Sandra Rubio

Del 7 de maig al 28 de maig
CA10 - Dilluns, de18a21h
Preu: 48 € + 10 € material

4 sessions

Espai modelat

Professora: Maria Rolddan

Del 4 d’abril al 13 de juny
CA11 - Dimecres,de10a13 h
Preu: 138 € 11 sessions

Iniciacié als motlles
Professora: Mariona Berenguer
Del 10 d’abril al 19 de juny
CA12-Dimarts,de 17 a 20 h
Preu: 126 € + 18 € material
10 sessions

Motlles II: silicona i cera
per fundicié

Professora: Mariona
Berenguer

Del 9 d’abril al 18 de juny
CA13 - Dilluns,de 17 a 20 h
Preu: 126 € + 27 € material

+ cost peca bronze

9 sessions + Masterclass 28 de
maig a carrec de Nathalie Rey

La impremta/taller de
gravat, de creacié i de
projectes

Professor: Alain Chardon
Del 3 d’abril al 12 de juny
CA14-Grup A

Dimarts,de 10a 13 h
Preu: 158 € + 15 € material
Max 7 alumnes

10 sessions

Taller llibre d’artista
Professor: Alain Chardon
Del 9 d’abril al 18 de juny
CA15 - Dilluns,de 18 a 21h
Preu: 158 € + 15 € material
Max 7 alumnes

9 sessions + Masterclass 11
de juny a carrec d’ Angels
Arroyo

Serigrafia artistica. Creq,
experimenta i estampa
Professora: Anna T

Del 4 d’abril al 6 de juny
CA16 - Dimecres, de10a13h
Preu: 158 € + 15 € material
Max 7 alumnes - 10 sessions

L’art de I’atzar

Professor: Pep Puig

Del 3 d’abril al 12 de juny
CA17 - Dimarts,de 18.30 a
21h

Preu: 105 € + 25 € material
10 sessions

Cal-ligrafia téxtil: aprendre
a teixir a partir d’un llegat
historic

Professor: Paco Minuesa

Del 3 d’abril al 12 de juny
CA18 -Dimarts,de10a13h
Preu: 126 € + 10 € material

10 sessions

Tapis: eina textil
Professora: Queralt Illa

Del 3 d’abril al 12 de juny
CA19 -Dimarts,de 18 a21h
Preu: 126 € + 10 € material
10 sessions

Casa Aymat

Activitats per a families

Ceramica: fes el teu joc
de tres plats!

A carrec de Lola Gratacos
CA20 - Dissabtes 12119 de
maig,de 17.30 a19.30 h
Preu: 16 € + 4 € material

2 sessions

Patrocina els cursos de Tapis aportant part del material

Masterclass

Sense cost addicional per
als alumnes del Centre d’Art
Maristany i Casa Aymat
Preu per a no alumnes:

12 € per masterclass

Mén animal i allo simbolic
A carrec d’Aleksandra Kopff
Dimarts, 17 d’abrilde 18 a 21 h

Moén animal i allo simbolic
Dijous 3 de maig,de 10a13 h

Historia d’un naufragi:
origen d’un projecte
artistic

A carrec de Nathalie Rey
Dilluns 28 de maig,de 17 a 20 h

Enquadernacié del llibre
d’artista

A carrec d’Angels Arroyo
Dilluns 11 de juny,de 18 a21h

No ets alumne de la Casa Aymat i t’agradaria assistir a una masterclass? Amb una inscripcié de 12 €
podras venir a gaudir d’aquestes. Informa’t del sistema de funcionament per teléfon al 93 565 70 82
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Casal Mira-sol

Coneixement

Conversa en anglés
Professor: Peter Steinhagen

Del 04 d’abril al 13 de juny
MCO1 - Intermedi A
Dimecres,de 18a 19 h
MCO2 - Intermedi B
Dimecres,de 19a 20 h
Preu: 77 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Franceés iniciacio II
Professora: Catherine Rossier
Del 3 d’abril al 19 de juny
MCO3 - Dimarts,de 18a19 h
Preu: 77 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes
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Francés intermedi
Professora: Catherine Rossier
Del 3 d’abril al 19 de juny
MCO4 - Dimarts,de 17a 18 h
Preu: 77 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Conversa en francés
Professora: Catherine Rossier
Del 5 d’abril al 14 de juny
MCO5 - Dijous,de 18 a19h
Preu: 77 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Alemany continuaci6
Professor: Peter Steinhagen
Del 5 d’abril al 14 de juny
MCO6 - Dijous,de 18 a19h
Preu: 77 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Taller de dibuix i pintura
Professora: Isabel Pons

Del 3 d’abril al 19 de juny
MEOT - Grup A
Dimarts,de 18.30a20.30 h

Del 4 d’abril al 13 de juny
MEO2 - Grup B

Dimecres, de 18.30a 20.30 h
Preu: 132 €- 11 sessions

Del 5 d’abril al 14 de juny
MEO3 - Grup C

Dijous,de 18.30a 20 h
Preu: 99 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Lindy Hop

Professors: Raluca M. Gaidau i
Ignasi Yzaguirre

Del 9 d’abril al 18 de juny
MEO4 - Continuacio
Dilluns,de 19a 20 h

MEOS - Introduccié
Dilluns,de 20a 21 h

Preu: 65 €- 10 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Balls de salé

Professors: Carme Oliver i
Eugenio Martinez

Del 9 d’abril al 4 de juny
MEO6 - Avancat
Dilluns,de 20a21h

Preu: 52 € - 8 sessions

Cal inscriure’s en parella
Matricula preferent per als
antics alumnes

Zumba
Professores: Carla Bustamante i
Blanca Férriz

Del 3 d’abril al 19 de juny
MEO7 - Grup A
Dimarts,de19a 20 h
MEO8 - Grup B
Dimarts,de 20a21h
MEQ9 - Grup C
Dimarts,de 21 a22h

Del 4 d’abril al 13 de juny
ME10-Grup D
Dimecres,de 19a 20 h
ME11-Grup E
Dimecres,de 20a21h
ME12-Grup F
Dimecres,de 21 a 22 h
Preu: 55 € - 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Zumba Gold

Professora: Judith Requena
Del 3 d’abril al 19 de juny
ME13 - Dimarts,de10a11h
Preu: 55€- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Ballet per a adults avancat
Professora: Montse Pallas

Del 3 d’abril al 19 de juny
ME14 - Grup A

Dimarts,de 18a19h

Del 5 d’abril al 14 de juny
ME15 - Grup B

Dijous,de 18 a19h

Preu: 66 € - 11 sessions

Del 6 d’abril al 15 de juny
ME16 - Grup C
Divendres,de 18 a 19.45 h
Preu: 116 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Ballet. Iniciacié a

les puntes

Professora: Montse Pallas

Del 4 d’abril al 13 de juny
ME17 - Dimecres,de 19a 20 h
Preu: 66 € - 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Formacioé musical

Classes individuals de
guitarra (30 minuts)
Professor: Paco Lopez

Del 3 d’abril al 19 de juny
MFO1 - Horari a convenir, tardes
de 19 a 22 h o dimecres mati
Preu:

Dilluns 150 € - 10 sessions

De dimarts a divendres 165 €
11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Taller de guitarra

(1 hora amb 3 alumnes)
Professor: Paco Lépez

Del 3 d’abril al 19 de juny
MFO2 - Horari a convenir, tardes
de 19 a 22 h o dimecres mati
Preu:

Dilluns 100 € - 10 sessions

De dimarts a divendres 110 €
11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Classes individuals

de piano

(30 minuts)

Professora: Carme Mas

Del 3 d’abril al 19 de juny
MFO3 - Horari a convenir
Preu:

Dilluns 150 € - 10 sessions

De dimarts a divendres 165 €
11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes
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Classes individuals de
técniques de cant
Professora: Alba Cayuela
Del 3 d’abril al 19 de juny

MFO4 - Horari a convenir, entre

dilluns tarda i dimarts mati
Preu:

Dilluns

30 min: 150 €- 10 sessions
45 min: 225 € - 10 sessions
Dimarts

30 min: 165 €- 11 sessions
45 min: 248 € - 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Recursos

Restauracié de mobles
Professora: Paquita Izquierdo

Del 9 d’abril al 18 de juny
MRO1 - Grup A
Dilluns,de12a14h

MRO2 - Grup B

Dilluns,de 16.30a18.30 h
MRO3 - Grup C

Dilluns,de 18.30a 20.30 h
Preu: 100 € + 10 € material
10 sessions

Del 3 d’abril al 19 de juny
MRO4 - Grup D
Dimarts,de 10a12h
MRO5 - Grup E
Dimarts,de12a14h

Preu: 110 €+ 10 € material
11 sessions

Del 5 d’abril al 14 de juny
MRO6 - Dijous,de 10a 13 h
Preu: 165 € + 10 € material
11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes
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Taller de tapisseria
Professora: Paquita Izquierdo
Del 9 d’abril al 18 de juny
MRO7 - Dilluns,de 10a 12 h
Preu: 120 €+ 10 € material
10 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Cosir a maquina*
Professora: Marina Diaz

Del 9 d’abril al 18 de juny
MRO8 - Continuacio I1
Dilluns,de 17.30a19h
MROS9 - Continuaci6 I
Dilluns,de 19 @ 20.30 h
Preu: 90 € - 10 sessions

Del 4 d’abril al 13 de juny
MR10 - Iniciacié
Dimecres,de 10.30a12h
Preu: 99 € - 11 sessions

* Cal portar maquina de cosir
Matricula preferent per als
antics alumnes

Patronatge i confecci6®
Professora: Marina Diaz

Del 3 d’abril al 19 de juny
MR11 - Dimarts,de 19a 21 h
Preu: 132€- 11 sessions

* Cal portar maquina de cosir

Matricula preferent per als
antics alumnes

Com parlar perqué els fills
escoltin i escoltar perqué
els fills parlin

Professora: Gemma Araujo
Del 5 d’abril al 3 de maig
MR12 - Dijous,de 20a 22 h
Preu: 119 €- 7 sessions

Fotografia digital
Professor: Paco Lopez

Del 3 d’abril al 19 de juny
MR13-Dimarts,d’11a13h
Preu: 132 €- 11 sessions

Benestar i creixement
personal

Toga

Professora: Catherine Rossier
Del 3 d’abril al 19 de juny
MPO1 - Grup A

Dimarts,de 10a11.15h
MPO2 - Grup B

Dimarts,de 19a20.15h
MPO3 - Grup C

Dimarts, de 20.15a21.30 h

Del 5 d’abril al 14 de juny
MPO4 - Grup D

Dijous,de 10a11.15h
MPOS - Grup E

Dijous,de 19 a 20.15h
MPO6 - Grup F

Dijous, de 20.15a21.30 h
Preu: 69 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Ioga amb nadons
Professora: Anna Santos

Del 5 d’abril al 14 de juny
MPO7 - Dijous,de 12.30a 14 h
Preu: 116 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Ioga per embarassades
Professora: Anna Santos

Del 5 d’abril al 14 de juny
MPOS - Dijous,d’11a12.30 h
Preu: 116 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Pilates amb el teu nadé
Professora: Veronica Llorens
Del 9 d’abril al 18 de juny
MPQ9 - Dilluns,d’11a12h
Preu: 75 €- 10 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Pilates correccié postural
Professora: Veronica Llorens
Del 9 d’abril al 18 de juny
MP10 - Grup A
Dilluns,de10a11h

Preu: 50 € - 10 sessions

Del 4 d’abril al 13 de juny
MP11 - Grup B

Dimecres,de 10.30a11.30 h
MP12-Grup C
Dimecres,d’11.30a12.30 h
Preu: 55€- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Pilates
Professora: Patricia Bedos

Del 9 d’abril al 18 de juny
MP13-GrupD
Dilluns,de 19a 20 h
MP14 - Grup E

Dilluns,de 20a21h

Preu: 50 € - 10 sessions

Del 5 d’abril al 14 de juny
MP15-Grup F

Dijous,de 20a 21 h
MP16 - Grup G

Dijous,de 21 a22h

Preu: 55 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Pilates Fitball

Professora: Patricia Bedos
Del 5 d’abril al 14 de juny
MP17 - Dijous,de 19 a 20 h
Preu: 55 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Gimnastica hipopressiva
Professor: Alexandre Gracia

Del 3 d’abril al 19 de juny
MP18 - Grup A
Dimarts,d’11.15a1215h

Del 4 d’abril al 13 de juny
MP19 - Grup B
Dimecres,de 20a 21 h
MP20 - Grup C
Dimecres,de 21 a22h

Del 5 d’abril al 14 de juny
MP21 - Grup D
Dijous,d’11.15a12.15h
Preu: 55 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Gimnastica hipopressiva
amb nadons
Professor: Alexandre Gracia

Del 3 d’abril al 19 de juny
MP22 - Grup A
Dimarts,de 1215a13.15h

Del 5 d’abril al 14 de juny
MP23 - Grup B

Dijous,de 1215a13.15h
Preu: 66 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Meditacio
Professora: Seva Kaur

Del 9 d’abril al 18 de juny
MP24 - Grup A

Dilluns,de 1215a13.15h
Preu: 60 €- 10 sessions

Del 5 d’abril al 14 de juny
MP25 - Grup B

Dijous,de 1215a13.15h
Preu: 66 €- 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Infancia i joventut

Guitarra infantil
(1 hora 3 alumnes)
Professor: Paco Lopez

Del 3 d’abril al 22 de juny
MIO1 -De 7 a 14 anys

De dilluns a divendres de 17 a
18hode18a19h

Preu:

Dilluns: 100 € - 10 sessions
Dimarts: 110 €- 11 sessions
Dimecres, dijous o divendres:
120€- 12 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes
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Piano infantil
(1 hora 3 alumnes)
Professora: Carme Mas

Del 3 d’abril al 22 de juny
MIO2 - De 6 a 14 anys

De dilluns a divendres de 17
a18h,de18a19hode19
a20h

Preu:

Dilluns: 100 € - 10 sessions
Dimarts: 110€- 11 sessions

Dimecres, dijous o divendres:

120€- 12 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Ballet classic infantil
Professora: Montse Pallas

Del 9 d’abril al 18 de juny
MIO3 - De 7 a 9 anys
Dilluns,de 17 a 18 h

Preu: 50 € - 10 sessions

Del 3 d’abril al 19 de juny
MIO4 - De 6 a 7 anys
Dimarts,de 17 a18 h
Preu: 55 € - 11 sessions

Del 4 d’abril al 20 de juny
MIOS - De 5 a 6 anys
Dimecres,de 17 a 18 h
MIO6 - De 9 a 11 anys
Dimecres,de 18 a 19 h

Del 5 d’abril al 21 de juny
MIO7 - De 7 a 9 anys
Dijous,de 17 a18 h

Del 6 d’abril al 22 de juny
MIO8 -De 9 a 11 anys
Divendres,de 177 a 18 h

Preu: 60 € - 12 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Ball modern coreografic
Professora: Sara Orriols

Del 5 d’abril al 21 de juny
MIO9 - De 8 a 12 anys
Dijous,de 17a 18 h

Preu: 60 € - 12 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Teatre en anglés
Professora: Marta Borras

Del 4 d’abril al 20 de juny
MI10-De 7 a12 anys
Dimecres,de 17 a18 h
MI11-De7 a12anys
Dimecres,de 18 a19 h
Preu: 60 € - 12 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Juguem en anglés
Professor: Roger Berglund

Del 9 d’abril al 18 de juny
MI12 -De 6 a7 anys
Dilluns,de 17 a 18 h

Preu: 50 € - 10 sessions
Del 3 d’abril al 19 de juny
MI13 -De 5 a6 anys
Dimarts,de 17 a18 h
Preu: 55 € - 11 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Plastica
Professora: Nuria Casteleiro

Del 3 d’abril al 19 de juny
MI14 - Grup A
Dimarts,de 17 a18 h
Preu: 55 €- 11 sessions

Del 4 d’abril al 20 de juny
MI15 - Grup B
Dimecres,de 17 a18 h
Del 5 d’abril al 21 de juny
MI16 - Grup C

Dijous,de 17 a18 h

Preu: 60 € - 12 sessions

Matricula preferent per als
antics alumnes

Vine i repara!l

T’ oferim eines i assessorament per reparar roba i aparells de la llar
Divendres,de 17 a 20 h

Petits electrodomeéstics i aparells electronics
620 d’abril, 4118 de maig, 1i 15 de juny
Textil

1327 d’abril, 11 i 25 de maig, 8 i 22 de juny

Consulta el calendari a oficinasostenible.santcugat.cat
Reserveu hora trucant al teléfon del Casal: 93 589 20 18

Espai Familiar

Espai de trobada per a families amb infants de 0 a 3 anys

Dilluns, dimecres i divendresde 10 a13 hide 16 a19 h

Activitat gratuita. Cal inscripci6 prévia.

Xerrades d’acompanyament a la crianca obertes i gratuites (cal inscripcié prévia):

26 d’abril a les 17 h: Massatge per a nadons (de 0 a 1 any)
3 de maig a les 17 h: Obrador de les olors (d’1 a 3 anys)
7 de juny ales 17 h: Introducci6 a I’alimentacié (de 0 a 1 any)

Més informacié al 93.589.20.18, a casalmirasol@santcugat.cat o a
www.centresculturals.santcugat.cat

OhIFICINA JOVE al casal Mira-sol

Si no treballes ni estudies, vine a apuntar-te al Programa de Garantia Juvenil

A carrec de Roser Adell, impulsora del Programa de Garantia Juvenil
OHJOS - Dimecres 4 d’abril, ales 18 h @

Activitats gratuites - Cal inscripci6 prévia a: oficinajove@santcugat.cat

0
v
=
p=
I+
]
@]
O




Casino La Floresta

Pl

casino

lafloresta:

b A

Coneixement

Patronatge, tall i confecci6
Professora: Marina Diaz

Del 4 d’abril al 6 de juny

LC1 - Dimecres, de 18.30 a
20.30h

Preu: 100 € - 10 sessions

Cosmetica natural II
Professora: Noelia Narejo

Del 3 d’abril al 12 de juny

LC2 - Dimarts,de 18 a19.30 h
Preu: 75 € + 20 € material

10 sessions

Dansa africana

Professora: Niria Mufioz
(Associacié Karamala)

Del 4 d’abril al 6 de juny

LET - Dimecres,de 19 a 20.30 h
Preu: 75 € amb musica en
directe - 10 sessions

Dansa afrocaribenya
Professora: Carolina Garcia
Del 3 d’abril al 12 de juny

LE2 - Dimarts,de 18 a19.30 h
Preu: 68 €- 10 sessions
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Formacié musical

Bateria®

Professor: David Sitges

Del 9 d’abril al 18 de juny

LM1 - Dilluns. Horari a convenir

Guitarra acustica i electrica®
Professor: Frank Montasell

Del 9 d’abril al 18 de juny
LM2 - Dilluns. Horari a convenir

Del 3 d’abril al 12 de juny
LM3 - Dimarts. Horari a convenir

Baix*

Professor: Modest Pelfort

Del 4 d’abril al 6 de juny

LM4 - Dimecres. Horari a convenir

Contrabaix*

Professor: Modest Pelfort
Del 4 d’abril al 6 de juny
LMS5 - Dimecres. Horari a
convenir

Guitarra espanyola®
Professor: Modest Pelfort

Del 4 d’abril al 6 de juny

LM6 - Dimecres. Horari a convenir

Saxo*

Professor: Modest Pelfort

Del 4 d’abril al 6 de juny

LM7 - Dimecres. Horari a convenir

Trompeta®

Professor: Modest Pelfort

Del 4 d’abril al 6 de juny

LM8 - Dimecres. Horari a convenir

Técnica de cant”
Professora: Marina “BBface”
Torres

Del 5 d’abril al 7 de juny

LM9 - Dijous. Horari a convenir

Piano*

Professora: Claudia Bardagi

Del 6 d’abril al 8 de juny

LM10 - Divendres. Horari a convenir

Violi*

Professor: Nacho L6pez

Del 6 d’abril al 8 de juny

LM11 - Divendres. Horari a convenir

*Classes individuals per a
infants i adults

Preu en funci6 de I’horari a
escollir - 10 sessions:

30 min./set.: 125 €

45 min./set.: 188 €

1 h/set.: 250 €

Benestar i creixement
personal

Ioga Hatha

Professora: Anna Rafanell
Del 5 d’abril al 7 de juny

LB1 - Dijous,de 18.30a 20 h
Preu: 75 € - 10 sessions

Pilates suau®

Professora: Laura Jardi

Del 5 d’abril al 7 de juny

LB2 - Dijous,de 12.30a13.30 h
Preu: 50 € - 10 sessions
*Activitat realitzada al Centre
Social i Sanitari de La Floresta

Pilates
Professora: Laura Jardi

Del 9 d’abril al 18 de juny
LB3 - Grup A: dilluns, de 19.30
a20.30h

Del 3 d’abril al 12 de juny
LB4 - Grup B: dimarts, de
19.30020.30h

Del 5 d’abril al 7 de juny
LBS5 - Grup C: dijous, de
19.30a20.30h

Preu: 50 €- 10 sessions

Meditacio

Professora: Laura Jardi
Del 3 d’abril al 12 de juny
LB6 - Dimarts, de 20.30 a
21.30h

Preu: 50 €- 10 sessions

Mindfulness

Com aplicar-lo a la vida
quotidiana

A carrec de Desiree Falter
(alumna en practiques de la UB)
Del 3 d’abril al 19 de juny

LB7 - Dimarts, de 18.30a 20 h
Preu: gratuit - 11 sessions

Monogrdfics

Fes el teu spa a casa
Professora: Noelia Narejo
LO1 - Dilluns 21 de maig, de
18a21h

Preu: 18 € +12 € material

Infancia i joventut

Anglés infantil

(de 10 a 12 anys)
Professora: Carla Armengol
Del 4 d’abril al 6 de juny

LI1 - Dimecres,de 17 a 18 h
Preu: 70 €- 10 sessions

Bollywood infantil
(de 7 a12 anys)
Professora: Diana Aguirre

Del 4 d’abril al 6 de juny
LI2 - Dimecres,de 18 a19 h
Preu: 50 € 10 sessions

Dansa africana infantil
(de 6 a 10 anys)
Professora: Nuria Mufioz
(Associacié Karamald)

Del 4 d’abril al 6 de juny
LI3 - Dimecres,de 17a18 h
Preu: 50 €- 10 sessions

Danses del mén

(de 5a7anys)

Professora: Carolina Garcia
Del 5 d’abril al 7 de juny
L14 - Dijous,de 17 a18 h
Preu: 50 €- 10 sessions

Jugar amb la veu

(de 5a10anys)
Professora: Maria del Alar
Del 3 d’abril al 12 de juny
LI5 - Dimarts,de 17 a18 h
Preu: 50 €- 10 sessions

Nota: consulteu cursos i tallers
de mdsica per a infants i joves
a l'apartat “Formacié musical”

Espai Familiar

Espai de trobada per a families amb infants de 0 a 3 anys

Dilluns, dimecres i divendres de 16 a 19 h. Activitat gratuita

Xerrada d’acompanyament a la crianca oberta i gratuita.
7 de maig a les 17 h: Créixer en parella criant als nostre fills. Cal inscripci6 prévia.

Més informacié al 93.583.81.43, a casinolafloresta@santcugat.cat o
a www.centresculturals.santcugat.cat

Oh!FICINA JOVE al Casino la Floresta

Si no treballes ni estudies, vine a apuntar-te al Programa de Garantia Juvenil

hiJ
<$-

A carrec de Roser Adell, impulsora del Programa de Garantia Juvenil
OHJOS5 - Dimecres 18 d’abril, ales 18 h

Activitats gratuites - Cal inscripci6 prévia a: oficinajove@santcugat.cat
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casal

lesplanes:

Professora: Alba Ollé

-Dimecres,de 19a 20 h
Preu: 30 €- 10 sessions

A carrec de I’Escola de Ball de Sant Cugat

-Dilluns,de 20a 21 h
Preu: 30 € - 10 sessions

A carrec de I’Escola de Ball de Sant Cugat
-Dimarts,de 20.15a21.15h

-Dimecres,de 20a 21 h
Preu: 30 €- 10 sessions
(cal inscriure’s en parella)
Professora: Laura Olivares

- Dijous,de 17.30a 19 h

Preu: 45 € 10 sessions

30

Professora: Leticia Lecina Yeves

- Dilluns,de 18.30a 20 h
Preu: 45 €- 10 sessions

Professor: Javi Pérez
- Dijous,de 18.30a 19.30 h
Preu: gratuit - 10 sessions
Professor: Javi Pérez
-Dijous,d’11.30a12.30 h
Preu: gratuit - 10 sessions
Professor: Javi Pérez

- Dijous,de 17.30a 18.30 h
Preu: gratuit - 10 sessions

Professor: Javi Pérez

- Dimarts, de 18.30 a
19.30h
Preu: gratuit - 3 sessions

Professor: Javi Pérez

-Dilluns,de 19a 20 h
Preu: gratuit - 8 sessions

Professora: Laura Jardi
-Dimarts,de 15.45a16.45h

Preu: 30 €10 sessions

Professora: Laura Jardi

-Dilluns,de 16 a17 h
Preu: 30 €- 10 sessions

Professor: Alex Gracia

-Dimecres,de17a18 h
Preu: 30 € - 10 sessions

Professora: Anna Rafanell
- Dijous,de 16.30a17.30h

-Dijous,de 20.15a21.15h
Preu: 30 € 10 sessions

Professora: Elena Prieto Moya

- GRUP 1: de 6 a 18 mesos
Dijous,de 16.15a17.15h
Preu: 30 € + 4 € de material
10 sessions

- GRUP 2: de 18 mesos
a3 anys
Dijous,de 17.15a18.15h
Preu: 30 € +4 € material
10 sessions

Professor: Javi Pérez

-Dimecres, de18a19.30h
Preu: gratuit - 10 sessions

Professora: Irene Lopez Piera

-Dimarts, de18a19h
Preu: 30 €- 10 sessions

Professora: Monica Romero

- Dijous, de17a18.30 h
Preu: 30 € - 10 sessions
Professor: Albert Larriba

-Dijous, de18.30a19.30h
Preu: Gratuit - 10 sessions

-Dilluns, de 16.30a18 h
Preu: 30 €- 10 sessions

-Dimarts, de 16.30a18 h
Preu: 30 €- 10 sessions

A carrec d’Espai Jove
- Divendres, 27 d’abril i 25

de maig, a partirdeles 17 h
Preu: gratuit - 2 sessions
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A carrec de Liliana Patricia Aguayo Mejia,
psicologa i especialista

en el desenvolupament personal i
organitzacional.

18 d’abril, 16 de maig i 13 de juny,
de17.30a19.30 h
Preu: gratuit

A carrec de Liliana Patricia Aguayo
Mejia, psicologa i especialista en
el desenvolupament personal i
organitzacional.

Dijous 12 d’abril, de 17.30 a 19.30 h
Preu: gratuit

A carrec de Liliana Patricia Aguayo Mejia,
psicologa i especialista

en el desenvolupament personal i
organitzacional.

Dijous 10 de maig, de 17.30a 19.30 h
Preu: gratuit

A carrec de Liliana Patricia Aguayo
Mejia, psicologa i especialista en
el desenvolupament personal i
organitzacional.

Dijous 7 de juny,de 17.30a 19.30 h
Preu: gratuit

Activitats gratuites - Cal inscripci6 prévia a: oficinajove@santcugat.cat

Professor: Albert Larriba

-Dilluns,de 17.30a18.30 h
Preu: gratuit - 10 sessions

-Dimarts,de 17.30a1830h
Preu: gratuit - 10 sessions

Professor: Albert Larriba

- Dilluns,de 19a 20 h
Preu: gratuit - 10 sessions

Professor: Albert Larriba

- Dijous,de 18.30a19.30 h
Preu: gratuit - 10 sessions

-Dimecres,de 18a19h
-Dimecres,de 19a 20 h

Professor: Albert Larriba

Preu: gratuit - 10 sessions

Professor: Albert Larriba

-Dimarts,de 19a 20 h
Preu: gratuit - 10 sessions

- Dijous,de 17.30a 18.30 h
Preu: gratuit - 10 sessions

De dilluns a dijous,de 10 a14hide17a19.30h
Divendres,de 10a14h

Dimartsde 10a14h
Dilluns a divendres,de 17a 20 h

De dilluns a dijous de 16 a 20 h i divendres de 10 a 14
Divendres de 10a14h

Fora d’aquest periode es podran realitzar inscripcions segons places disponibles.

Es cobrara I'import del curs mitjancant targeta de débit o de crédit en el moment de la inscripcié.
No s’acceptard el pagament en efectiu.

Caldra abonar el preu del curs més I'import del material suplementari, si n’hi ha.

El pagament es pot fer mitjancant un ingrés bancari o una transferéncia on-fline. En el cas d’ingrés
bancari, cal demanar-ne el comprovant a la caixa d’estalvis i, en el cas de la transferéncia on-line,
cal portar una copia impresa del comprovant. Es comunicard el nimero de compte en el qual es
podra fer I'ingrés en el moment de la inscripci6.

Assegureu-vos d’especificar el vostre nom i cognoms i el codi de I'activitat a la qual us heu inscrit
en el full d’ingrés. Per facilitar el control de les inscripcions, s’ha de fer un carrec individual per a
cada persona inscrita.

Caldra portar el comprovant al centre cultural en els 3 dies habils seglients a la inscripcié com a
maxim. Si no és aixi, es considerara anul-lada la inscripci6.

També es pot redlitzar el pagament als tres centres dels districtes (Casal de Mira-sol, Casino
La Floresta i Casal Les Planes) mitjancant targeta de débit o de crédit en el moment de la inscripcio.

No s’acceptard el pagament en efectiu.

Caldra abonar el preu del curs més I'import del material suplementari, si n’hi ha.
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e Lesinscripcions s’han de fer de manera presencial al centre, omplint la butlleta d’inscripcié
i lliurant-la a I'oficina del centre dins el periode d’inscripci6 establert.

e  Lesadmissions als cursos i als tallers seguiran I’ordre rigorés d’arribada de butlletes
d’inscripci6. (*)

e Encap cas, es reservaran places per teléfon o per correu electronic.
¢ No es considerara una inscripcié del tot resolta fins que se’n faci el pagament.
e  Cada curs requereix d’un minim d’alumnes per realitzar-se.

e  Enelcas que I'organitzacié anuli el curs, es retornara I'import integre ingressat als inscrits.

e  Cada curs té un maxim d’alumnes previst. La resta d’inscripcions, un cop tancats els grups, passa-

ran a la llista d’espera.

e  Sien el moment d’iniciar els cursos no s’ha formalitzat el pagament, s’entendra que I'alumne/a

no hi vol participar. Automaticament, s’admetran les persones de la llista d’espera segons I’ordre

de registre.

e Un cop feta la inscripcié, en cas de rentincia de la plaga, només es retornara I'import del curs si les

causes son justificables i sempre que es notifiqui abans que findlitzi el periode d’inscripci6.

e Un cop iniciat el curs, no s’admetran canvis ni es faran devolucions. Tampoc es reservaran places
per a propers trimestres.

e Quan I'oferta va dirigida a persones de més de 18 anys d’edat, només s’acceptaran menors
d’edat amb el consentiment del professorat i del pare, la mare o el tutor/a legal.

e  Eldiade lainscripci6 es fara saber quin material caldra portar per a aquells cursos en qué sigui
necessari.

() En el cas del barri de Les Planes, el veinat tindra preferéncia en els cursos i tallers proposats al Casal
Les Planes respecte de la resta d’usuaris.

e 20% families nombroses
20 % families monoparentals
e 10% T-Jove

Els descomptes no son acumulables i cal presentar-hi I’acreditacié corresponent.
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Centres Culturals

casacultura:

xaletnegre:

casal
torreblanca:

€asino

Lafloresta:

casal
lesplanes:

. casal
mirasol

centre d’art

NENNENE

casaaymat:

Més informacié a centresculturals.santcugat.cat

C. Castellvi, 8

08173 Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 93 589 13 82
casadecultura@santcugat.cat

Pl. del Coll, 4

08172 Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 93 603 05 29
xaletnegre@santcugat.cat

Av. Pla del Vinyet, 81-85

08172 Sant Cugat

Teléfon: 93 544 19 65
casaltorreblanca@santcugat.cat

C. Casino, 2

08198 La Floresta, Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 93 583 81 43
casinolafloresta@santcugat.cat

Pl. del Coll de la Creu d’en Blau, 7
08196 Les Planes, Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 93 675 51 05
casallesplanes@santcugat.cat

C. Mallorca, 42

08195 Mira-sol, Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 93 589 20 18
casalmirasol@santcugat.cat

C.Angel Guimera, 2

08172 Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 93 165 85 89
maristany@santcugat.cat

Carrer de Villa, 68

08173 Sant Cugat del Valles
Telféfon: 93 565 70 82
casaaymat@santcugat.cat

E@H
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www.centresculturals.santcugat.cat



